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Verksamhetsberättelse Västergötlands 

Skidförbund 
För tiden 1/7 2010- 30/6 2011  

 

 

 

Hej Skidvänner! 

 

 

Väldigt vad ett verksamhetsår går fort. Återigen dags att summera lite grann av det 

hela. 

Såväl barmarks- som försäsongsträningen har i alla våra föreningar bedrivits på ett 

föredömligt sätt, med alla dessa framgångar på såväl senior, junior samt 

ungdomssidan.  

Vi har haft med aktiva ända från ungdomsfinaler till VM. 

Ingen nämnd ingen glömd. 

 

Från tävlingsprogrammet kan nämnas, att det tillkom 3 st. tävlingar. 

Överlag stora startfält, bra för ekonomin i såväl föreningarna som förbundet. 

 

Kansliet fungerar alldeles utmärkt. Johan gör ett gediget arbete med att få ordning på 

allt som har hamnat på efterkälken under en följd av år. 

 

Vad vi måste ta tag i och få till är utbildning. Såväl för tränare som ledare och 

funktionärer. 

 

Avslutningsvis vill jag på styrelsens vägnar tacka alla som på ett förtjänstfullt sätt 

lägger ner så mycket arbete för skididrotten i Västergötland. 

 

 

 

 

 

 

Borås den 31 augusti 2011 

 

 

 

Lars-Gunnar Borén 

 

Ordförande 

 

 
 

 



 

STYRELSENS  VERKSAMHETSBERÄTTELSE  
Omfattande tiden 1/7 2010 - 30/6 2011 
 

 

STYRELSENS  SAMMANSÄTTNING 

Ordförande/Personalans: Lars-Gunnar Borén  Borås 

Vice ordförande/Motion/Skidm Ingemar Larsson  Dalsjöfors 

Kassör: Berit Edlund  Borås  

Dopingansvarig Hans Haavik  Falköping 

Utbildningsansvarig: Åke Larsson  Sollebrunn 

Undgomsansvarig: Kauko Tikka  Målsryd  

Hjärtat slår för skidor: Niclas Wiik   Tvärred 

Ledamot: Katarina Ström  Borås 

Ledamot: Peder Kling  Falköping 

Revisor: Thomas Larsson  Borås 

Revisorsuppleant Jan Rydholm Ulricehamn 

Valberedning/Sammankall: Iréne Arvidsson  Borås 

 Camilla Larsson  Sjömarken 

 Lennart Lundqvist  Skövde 

 Lars-Åke Thor  Åsarp 
 

ARBETSUTSKOTT  &  KANSLI 

Arbetsutskott: Lars-Gunnar Borén  Borås 

 Berit Edlund  Borås 

 Ingemar Larsson  Dalsjöfors 

Kanslist/Sekreterare: Johan Klasson  Borås 
 

KOMMITTÉERNAS  SAMMANSÄTTNING 

Alpina Grenar: Peder Kling  Falköping 

 Magnus Johansson Skövde 

 Urban Bülow Jönköping 

 Iaa Kristoffersson  Jönköping 

 Anneli Thorné Ulricehamn 

    

Backhoppning: Camilla Larsson  Sjömarken 

 Kauko Tikka  Målsryd 

 Kyllikki Tikka Målsryd 

      

Längdskidåkning/ Niclas Wiik   Tvärred 

Skidorientering: Claes Persson Äspered 

 Morgan Tärning Falköping 

 Stefan Jalderyd Ulricehamn 

 Jan Flodin   Borås 

 Stefan Karlsson  Tidaholm

 Magnus Aasa  Vårgårda 



 

DISTRIKTSTRÄNARE 

Alpina grenar: Anders Segerström Falköping 

    

Backhoppning: Kauko Tikka  Målsryd 

 Kyllikki Tikka  Målsryd 

 

 

ANSLUTNA  FÖRENINGAR 

Antalet föreningar som fullgjort sina skyldigheter till SSF för 2010/2011 utgjorde den  

30/6  2011, 89 stycken.  
 

 

KURSER OCH KONFERENSER 

Under verksamhetsåret har det genomförts 1 skoterförarutbildning och 1 utbildning i 

SSF Timing i Ulricehamn. 

Arrangörskonferens längd 

Tränarfortbildningar i samband med alpina barmark/snöläger. 
 

 

MÖTEN 

Årsmöte hölls den 6/10 - 10 i Ulricehamn. 

Skidting hölls den 6/4 - 11 i Kinnarp. 

Styrelsen har haft 8 st. protokollförda sammanträden. 
 

 

REPRESENTATION 

 

 Vid SSF:s årsmöte den 30 oktober 2010 i Östersund,  representerades VSF av Lars-

Gunnar Borén och Ingemar Larsson. 

 

Vid SDF-konferensen 1 november 2010 i Vara, representerades VSF av Kauko Tikka. 

 

Vid SDF-samverkanskonferensen 26-27 november i Göteborg representerades VSF av 

Lars-Gunnar Borén, Hans Haavik, Åke Larsson och Johan Klasson. 

 

Vid VIF/SISU:s årsstämma den 12 april 2010 i Vara, representerades VSF av Hans 

Haavik och Åke Larsson. 

 

Vid Götalandstinget på Scandic Hotell Elmia, Jönköping den 6-7 maj 2011 representerades 

VSF av Anders Bengs, Lars-Gunnar Borén, Hans Haavik, Stefan Jalderyd, Johan Klasson, 

Ingemar Larsson, Åke Larsson, Per Sjögren och Niclas Wiik. 



 

UTMÄRKELSER 

      

VSF:s Förtjänstdiplom 

Rolf Johnsson Vänersborgs SK 

Jan Johansson Vänersborgs SK 

 

VSF:s förtjänsttecken i guld 

Rolf Johnsson Vänersborgs SK 

 

VSF:s förtjänsttecken i silver 

Jan Johansson Vänersborgs SK 

 

VSF:s stipendium ledare 

Charlotte Ellneskog IFK Skövde SK 

Michael Johansson Tranemo IF SK 

 

VSF:s stipendium aktiva 

Karl-Johan Westberg Borås SK 

 

VSF:s specialstipendium 

Hanna Falk Ulricehamns IF 

Marcus Hellner Gällivare skidallians, moderklubb Lerdala IF 
    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 









 

REVISIONSBERÄTTELSE  

 

FÖR VÄSTERGÖTLANDS SKIDFÖRBUND 

 

 

 
Vi har granskat årsbokslut och räkenskaperna samt styrelsens förvaltning 

i Västergötlands Skidförbund för räkenskapsåret 2010.07.01 - 2011.06.30. 

 

Det är styrelsen som har ansvaret för räkenskapshandlingarna och förvaltningen. 

Vårt ansvar är att uttala oss om årsbokslutet och förvaltningen på grundval av 

vår revision. 

 

Revisionen har utförts i enlighet med god revisionssed i Sverige. Det innebär  

att vi planerat och genomfört revisionen för att i rimlig grad försäkra oss om att 

årsbokslutet inte innehåller väsentliga fel. Revisionen innefattar att granska ett 

urval av underlagen för belopp och annan information i räkenskapshandlingarna. 

I revisionen ingår också att pröva redovisningsprinciperna och styrelsens 

tillämpning av dem samt att bedöma den samlade informationen i årsbokslutet. 

 

Vi har granskat väsentliga beslut, åtgärder och förhållanden i förbundet och vi 

anser att revisionen ger oss rimlig grund för våra uttalanden nedan. 

 

Årsbokslutet har upprättats i enlighet med god redovisningssed i Sverige. 

 

Vi tillstyrker att årsmötet fastställer resultaträkningen och balansräkningen för 

förbundet samt beviljar styrelsens ledamöter ansvarsfrihet för den tid revisionen 

omfattar. 

 

 

Borås den 16 augusti 2011 

 

 

 

 

Bo Lennart Jonasson  Thomas Larsson 

 

    

Revisor utsedd av VIF Revisor utsedd av VSF

   

 



 

 Verksamhetsberättelse AK 2010-2011. 

 
Sölden V.44  2010 

13 aktiva deltog i lägret under veckan. Första tre dagarna tränade vi mycket 

friåkning med olika övningar. Syftet var att hitta känslan i kroppen efter ett långt 

sommaruppehåll. De aktiva fick aktivt delta i att beskriva känslan de upplevde i de 

olika momenten. Vi avslutade veckan med att åka grundtekniska storslam i bana 

under fantastiska förhållanden. 

Vi jobbade en hel del med videoanalys och teorigenomgångar om kvällarna och 

syftet var och är att de aktiva skall börja tänka och förstå sin skidåkning. Vi pratade 

om viljan och förmågan att våga pröva något nytt för att utveckla sin åkning. 

Sammanhållningen och stämningen är mycket god i gruppen och det finns många 

föredömen och profiler för de yngre åkarna. 

 

Idre 18-21/11 2010. 

Vi blev 17 stycken varav fyra vuxna som åkte till Idre. Vi tränade grundteknik SL och 

GS i olika banor.  Det märktes nu att de var sugna på att åka bana. Motivationen var 

hög under helgen. 

Vi hade självhushåll under lägret vilket fungerade mycket bra och reducerade 

lägerkostnaderna jämfört med föregående år. 

Ungdomarna skötte läxläsningen på ett bra sätt under vistelsen. 

Stort tack till Idre skidklubb och Fredrik Litzén som lånade ut käppen till detta läger! 

 

Sälen 17-20/11 2010. 

Här deltog 12 åkare. Tyvärr drabbades vi av några sena avhopp p g a sjukdom och 

skador. Kyla, nysnö och blåst gjorde att vi fick anpassa programmet efter de yttre 

omständigheterna. Tanken var att vi skulle fokusera mest på GS men fick köra mer 

SL än planerat. 

I detta läger deltog även B-åkarna ledda av Anders Bengs och organiserat av Annelie 

Thorné från SK Boge. Vi samtränade en del under lägret och det fungerade mycket 

bra. 

 

Jag vill passa på att rikta ett stort tack till alla föräldrar och ledare som hjälpt till 

under alla dessa läger! Ingen Nämnd ingen Glömd!  

 

 

Anders Segerström 

Distriktstränare 

 

 

 



 

Det har även genomförts några Distriktsträningar på hemmaplan. 

 

Strategin från Distriktet var att i år utnyttja de läger som Regionen skulle anordna. 

Regionen hade ett bra program och det verkade som våra åkare skulle få bra träning 

med det upplägget. Problemet var att många av lägren som regionen ordnade 

riktade sig till 96:or, dessutom var våra åkare helt enkelt inte så sugna på att åka med 

Regionen på läger. Något vi måste ta till oss till nästa säsong.  

 

Tävlingarna på hemmaplan genomfördes som planerat. Glädjande var att vid alla 

tävlingar som genomfördes, fanns det klasser för 8-9 och 14-15 i samband med LVC 

tävlingarna. Det var bra tillfälle för våra A-åkare att köra lite mindre tävlingar innan 

USM-säsongen satte igång. 

 

Av de åkarna var det ett par som kvalificerade sig för USM-finalen direkt men även 

någon via Sverigefinalen. 

I USM fick Felix Örqvist Vitesse en fin andra plats i superkombinationen och 6:e plats 

i Störtloppet. 

 

Av LVC åkarna blev det flera fina placeringar vid finalen i Högheden. 

Pallplaceringar i nästan alla discipliner och åldersklasser. 

 

Även i GM fick vi bra placeringar. Framför allt i storslalom där det var 

pallplaceringar i H10-11 12-13 14-15, samt i D 12-13. 

 

 

 

Peder Kling  

Avgående ordförande i AK 
 



 

LÄNGDKOMMITTÉNS VERKSAMHETSBERÄTTELSE FÖR 2010-2011 

 

Kommitténs sammansättning 

Niclas Wiik  Tvärreds IF Ordf 

Claes Persson Äspereds IF  

Morgan Tärning Falköping AIK  

Stefan Jalderyd Ulricehamns IF 

Jan Flodin  Hestra IF 

 

Suppleanter 

Stefan Karlsson Tidaholms SOK 

Magnus Aasa OK Kullingshov 

 

Sammanträden 

Kommittén har under verksamhetsåret haft 2 sammanträden samt några 

telefonmöten. 

 

Representation 

Vid Götalandstinget i Jönköping deltog Niclas Wiik och Stefan Jalderyd 

Vid skidkonventet i Östersund deltog Stefan Jalderyd, Niclas Wiik, Jan Flodin, 

Morgan Tärning 

Vid Kalle-Folksam upptakt på Bosön deltog Niclas Wiik och Morgan Tärning 

 

Träningsträffar ( Barmark ) 

Det har genomförts 3 st träningsträffar. Falköpings AIK, Tvärreds IF och Borås SK 

stod som värdar och bjöd på varierat utbud. Mellan 35 och 40 deltagare på samtliga. 

 

Utbildning 

Under verksamhetsåret har det genomförts 1 skoterförarutbildning. 

 

Arrangemang 

Utöver våra distriktstävlingar har Götalandsmästerskapen genomförts i 

Västergötland genom Ulricehamns IF som bjöd på väldigt fina tävlingar och tuffa 

utslagsgivande banor. 

 

Rapport från tävlingssäsongen. 

Mycket bättre vinter än så här kan man nog inte få i Västergötland. Ordentligt med 

natursnö och kyla gjorde att samtliga distriktets tävlingar kunde genomföras plus att 

vi förlängde tävlingssäsongen i båda ändar med både Västgötapremiären och 

Västgötafinalen. Västgötafinalen genomfördes som en kul avslutning med 

maskeradtema och prisutdelning i Västgötacupen. 

 

 

 

 



 

JVM/JSM 

På JSM lyckades från distriktet Karl Johan Westberg och Emelie Cedervärn med 

bedriften att knipa varsin medalj. Emelie Cedervärn tog brons i sprint och Karl Johan 

Westberg tog brons i dubbeljakt 20 km  

 

USM 

Albin Tärning FAIK lyckades med att ta silver i sprint och en fin fjärdeplats på fristil 

5km. 

Andreas Svensson UIF tog också silver i sprint och kom på en 7 plats på fristil 7,5 km 

Sara Hagström FAIK blev 4 på sprinten  

 

SM 

På seniorsidan lyckades en åkare från distriktet ta medalj, nämligen Hanna Falk 

Ulricehamns IF som tog guld i sprinten. 

 

FOLKSAM CUP 

Folksam Cup genomfördes för första gången i Junsele som bjöd på fina tävlingar. 

Andreas Svensson, Albin Tärning och Sara Hagström svarade för fina individuella 

prestationer och tillsammans med övriga laget lyckades man placera sig som 6:a i  

distriktskampen. 

I långa stafetten lyckades man ta ett silver där Sara hagström plockade placering på 

placering på sista sträckan. 

 

KALLE ANKA CUP 

Även Kalle Anka finalen genomfördes på en ny ort nämligen Sveg som tyvärr hade 

kylan emot sig. Ner mot 30 minusgrader på morgnarna men med hjälp av solen 

kunde ändå tävlingarna genomföras om ändå något förändrat. Sprinten och 

lagledarstafetten  ställdes in och övrigt program komprimerades så gott det gick för 

att kunna genomföra kampen under de timmar det var tillåtna tävlingstemperaturer. 

Bästa individuella prestationer stod Johanna Hagström Falköpings AIK och Erik 

Lieback Tranemo IF för med en 2:a respektive 4:e plats. 

Västgötalaget hamnade i distriktskampen på en 6:e plats. 

 

Vid pennan 

 

Niclas Wiik 

Ordförande Längdkommittén i VSF 

 

 

BACKHOPPNINGSKOMMITTÉNS VERKSAMHETSBERÄTTELSE 

2010/2011 
 

 

Kommer att kungöras på Västergötlands skidförbunds hemsida. 
 


