SVENSKA
SKIDFORBUNDET®

SWEDISH SKI ASSOCIATION

Beslutat av TD- och
regelgruppen langd 2023-12-06

KONTROLL AV FLUORFRI VALLNING VID
LANGDTAVLINGAR

Bakgrund
Sedan 2023-07-01 géller forbud att valla med fluorerade skidvallor pa alla nivéaer
av tavlingar som sanktioneras av Internationella Skidforbundet (FIS) och de

nationella skidforbunden.

Svenska Skidforbundet (SSF) stéller sig, som medlem av FIS, bakom de

regeluppdateringar som gors for samtliga grenar inom FIS.

Regeln som stipulerar fluorférbudet (s. 44, SSFs tavlingsregler langdakning,

version november 2023) lyder:

222.8 Forbud mot valla innehdallande fluor

Anvindning av valla innehallande fluor eller toppningsprodukter
innehallande fluor &r férbjudna for alla FIS-discipliner och
tavlingsnivaer.

Fluorvalla kan vara en foérdel vid tavling och anvandning vid
tavling resulterar i diskvalifikation (se tdvlingsreglerna och
utrustningsreglementet).

Regeln finns i den sa kallade “200-serien” vilket dr den allmanna delen av FIS

regelverk och galler for all verksamhet ansluten till FIS.

SSF har under tiden fran att forbudet tradde i kraft och fram till att
tavlingssasongen pa sno inleddes (i mitten av november 2023) jobbat med att

implementera forbudet.
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Nagra exempel pa vad som gjorts ar att en 6vergripande fluorkoordinator
anstallts, att en 6vergripande arbetsgrupp for fluorfragan har bildats, att en
sarskild arbetsgruppfor fluorfragan har bildats for langdverksamheten, att
utrustning for att gora kontroll av fluorfri vallning kopts in, att certifierade
kontrollanter utbildats och att webinarier kring rengoring och regelfragor har
genomforts.

SSF oversitter arligen det internationella regelverket (ICR) och tillsammans med
ett antal nationella tilligg sa skapas det nationella regelverket.

De nationella tillaggen utgar fran den formulering i ICR déar hansyns ska tas i
samband med utdomande av sanktioner (s. 133, SSFs tavlingsregler
langdéakning, version november 2023):

352.1 Procedur

35214 Vid brott mot reglerna ska juryn sammantrada och besluta om
lamplig sanktion med beaktande av féljande:

- specifika omstandigheter

- vinst eller férdel for den anklagade (se ICR art. 223.3.3)

- den negativa foljden for andra tavlande

- paverkan pa slutresultatet eller heatresultat (sprintheat eller
spurtpriser)

- tavlingens niva

- alder och erfarenhet for de tavlande

Vidare finns dven en nationell formulering av hur reglerna generellt ska tolkas:
”Anviind sunt fornuft och omdome vid studier av reglerna och anpassa reglerna
till radande forhdllanden.” (s. 2, SSFs tavlingsregler langdakning, version
november 2023)

Det internationella reglerna for sanktion om skidor upptécks vara vallade med
fluor &r mycket strikta och darfor har SSFs arbetsgrupp for TD- och regelfragor
beslutat att ha ett svenskt tillagg i reglementet om startférbud/sanktioner
(paragraf 351) vid underparagraf 351.4 for att ha en nagot “mjukare” hantering
av kontrollen av fluorfri vallning vid tavlingar som arrangeras i Sverige (s. 132 &
133, SSFs tavlingsregler langddkning, version november 2023):
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351.4 - den tdvlandes skidor befunnits positiva (pavisat spar av fluor)
vid kontroll av fluorfri vallning fore start.
- den tavlandes skidor ldamnas in for kontroll av fluorfri vallning
senare dn fem (5) minuter efter bestimd deadline.

Sv. tilldgg Vid tdvlingar sanktionerade av SSF har en dkare som befunnits ha
"positiva” skidor (pavisat spdar av fluor) nir dkaren har anlint i rdtt tid
for kontroll av fluorfri vallning ritt att byta sina skidor och testa de nya
skidorna for fluorfri vallning fram till senast 10 min fore sin officiella
starttid. Tilldgget gdller for samtliga tivlande fran junior och dldre vid
samtliga nivder av sanktionerade tivlingar.

For dlderskategorin 0 — 16 dr se guideline pd "Regler och riktlinjer” pa
SSFs webbplats:
https:/fwww.skidor.coni/idrotter/langdakning/tavling/regler-och-

riktlinjer

FIS uppdrag till de nationella forbunden dr att utbilda, upplysa och slumpmissigt testa
skidor pd tivlingar som inte dr internationella masterskap eller varldscup — pa
denna niva av tavling har FIS byggt upp en sarskild hantering dar man kommer
testa valdigt stor andel av de tavlandes skidor och brador.

SSFs forhallningssatt gallande kontroll av fluorfri vallning vid
lAngdtavlingar

SSFs installning ar att “pa sa manga nivaer av tavling som mojligt testa sa
manga av deltagarna som mdajligt”, vilket gor att kontroller kan férekomma pa
tavlingar dar mycket unga akare deltar. Kontroller gors, nar de genomfors, bade
fore start och efter malgéang.

Om skidor vid kontroll fore tivling befinns vara vallade mer fluor s ar inte SSFs
ambition att stoppa nagon fran att tavla utan istillet jobba med “utbildning och

upplysning” for att sdkerstdlla vad som hant.

Skulle dock en kontroll ge utslag av fluor efter milging behover forutom
“utbildning och upplysning” dven nagon pafdljd ges till den aktive, det &r trots
allt inte tillatet att genomfora tavlingar med fluorvallade skidor.

SSFs TD- och regelgrupp har darfor beslutat, med underlag fran tjanstemannen i
arbetsgruppen for fluorfri vallning och barn- och ungdomsgruppen, att om fluor
upptacks pa skidor efter malgang vid barn- och ungdomsarrangemang (0 — 16
ar) sa ska inte den aktive diskvalificeras utan istéllet ska ett tidstillagg utdomas
enligt foljande tabell, vilken dven omfattar alla dldersnivaer:
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Akarens Sanktion om fluorvallning uppticks vid kontroll efter
alder genomford tavling:

0-8ar Detta ar inte officiell tavlingsklass, kontroll av fluorfri
vallning for denna kategori FAR EJ organiseras.

9-12ar Utbildning & upplysning. Samtal genomfors med berord
ledare OCH &kare. Tidstilligg pa den slutgiltiga
tavlingstiden med 2 minuter.

13-16 ar | Utbildning & upplysning. Samtal genomfors med berord
ledare OCH ékare. Tidstilldgg pa den slutgiltiga
tavlingstiden med 3 minuter.

17 - 20 ar Tavlingsjuryn agerar enligt FIS regelverk, men 352.1.1

skall beaktas.
21- Tavlingsjuryn agerar enligt FIS regelverk.
Master Tavlingsjuryn agerar enligt FIS regelverk for langlopp och
och 352.1.1.

langlopp

Dessa riktlinjer ar beslutade av Svenska Skidférbundets TD- och regelgrupp for
langdakning 2023-12-06 med underlag fran tjanstemannen i arbetsgruppen for
fluorfri vallning langdakning och barn- och ungdomsgruppen langdakning.
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